
第４回 千葉県摂⾷障害⽀援拠点病院
県⺠公開講座

テーマ「摂⾷障害の回復に向けて」

14:00〜14:05 開会の辞
14:05〜14:35 対談「摂⾷障害の理解と回復へのヒント〜ポリヴェーガル理論から考える」

講師︓花澤 寿（千葉⼤学教育学部養護教育講座教授）
⽯⼾ 淳⼀（国⽴国際医療研究センター国府台病院⼼療内科）

14:35〜14:55 講演「治療者の考えていることって︖」
講師︓⽥村 奈穂（国⽴国際医療研究センター国府台病院⼼療内科） 

14:55〜15:05 休憩
15:05〜15:55 公開討論会 「摂⾷障害の回復に向けて」

摂⾷障害の当事者、摂⾷障害のご家族
鈴⽊ ⾼男（摂⾷障害家族の会 ポコ・ア・ポコ 代表）
⽯川 真紀（千葉県精神保健福祉センター 技監兼次⻑）
菊池 周⼀（袖ヶ浦さつき台病院⻑）

15:55〜16:00 閉会の辞

プログラム

主催／千葉県摂⾷障害⽀援拠点病院 HPはこちら→
お問い合わせ／千葉県摂⾷障害⽀援拠点病院（国⽴国際医療研究センター国府台病院内）

TEL/FAX  047-375-4792    Eメール edsupport-chiba@hospk.ncgm.go.jp

R6年 2⽉17⽇(⼟)
14:00〜16:00
（13:30開場）
参加費︓無料
事前申し込み不要

当⽇直接会場にお越しください
会場︓千葉県教育会館 

新館501会議室
千葉市中央区中央4-13-10 
TEL043-227-6141
定員：160名

対象：一般の方、摂食障害の当事者とご家族、支援者など


